
Назва дослідження Результат Одиниці 
вимірювання

Референтні 
значення Коментарi

Комплекс №169 "Біохімія крові розширена"

Аланінамінотрансфераза (АЛТ, ALT)
Первинна проба: венозна кров

24 Од/л 4 - 31

Альбумін
Первинна проба: венозна кров

46 г/л 35 - 50

Аспартатамінотрансфераза (АСТ, AST)
Первинна проба: венозна кров

17 Од/л 4 - 31

Білірубін прямий (dBIL)
Первинна проба: венозна кров

2.4 мкмоль/л < 3,4

Білірубін загальний (tBIL)
Первинна проба: венозна кров

14.1 мкмоль/л 5,0 - 21,0

Білірубін непрямий (iBIL)
Первинна проба: венозна кров

11.7 мкмоль/л

Глюкоза (кількісний)
Первинна проба: венозна кров

4.8 ммоль/л 4,0 - 5,5

натщесерце
5.6-6.9 ммоль/л-Предіабет
>=7.0 ммоль/л-Діабет
Наказ МОЗ України від 
24.07.2024 р. № 1300 
Уніфікований клінічний 
протокол первинної та 
спеціалізованої медичної 
допомоги "Цукровий діабет 2
 типу у дорослих"

Цільовий рівень глюкози у плазмі венозної крові натще пацієнтам з раніше діагностованим цукровим діабетом та вагітним встановлює лікар.

Загальний білок
Первинна проба: венозна кров

74 г/л 57 - 82

Калій
Первинна проба: венозна кров

4.32 ммоль/л 3,5 - 5,5

Креатинін
Первинна проба: венозна кров

64 мкмоль/л 49 - 90

Натрій
Первинна проба: венозна кров

142 ммоль/л 132 - 146

Панкреатична альфа - амілаза 
(α-амілаза, AMY)
Первинна проба: венозна кров

47 Од/л 13 - 53

Сечовина
Первинна проба: венозна кров

3.8 ммоль/л 3,2 - 8,2

Загальний холестерин (ЗХ, Total 
cholesterol , TC)
Первинна проба: венозна кров

5.12 ммоль/л < 5,2

Референтні значення, ESC 
2016:
< 5.2 для загальної 
популяції;
< 4.5 для пацієнтів з ІХС, 
цукровим діабетом.
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Холестерин ліпопротеїдів низької 
щільності (ХС ЛПНЩ), Low-density 
lipoprotein cholesterol, LDL-C)
Первинна проба: венозна кров

3.61* ммоль/л < 3

Цільовий рівень ХС-ЛПНЩ 
для пацієнтів груп, ESC/EAS 
2019:
< 1.4 дуже високого ризику;
< 1.8 високого ризику;
< 2.6 помірного ризику;
< 3.0 низького ризику.

Відповідальна особа
Завідувач Лабораторії клінічної біохімії Поливода А.Я.
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